
Schud je zorgen af. 
 
Schud je zorgen af, O broeder 
Schud je zorgen af 
Schud je zorgen af, O zuster 
Schud je zorgen af 
 
Luister goed 
Schud je zorgen af, O broeder 
Schud je zorgen af 
Hij zegt: Kom bij Mij en rust, schud je zorgen af 
 
Als jij je zo moe voelt 
Denkt dat je niet verder kan 
Je leven is een mislukking 
En hoop ver van je vandaan 
Maar ben je vergeten 
Wat de Heer belooft te doen? 
Als je Hem vertrouwt 
Helpt Hij je erdoor 
 
Als jij in de put zit 
Je kan nergens anders heen 
Die donkere wolken 
Waar de zon achter verdween 
Je moet niet vergeten 
Eens zijn al die wolken weg 
Als je Hem vertrouwt 
Wijst Hij jou de weg. 
 
Kom met je zorgen 
Kom en schud ze van je af 
En  Ik geef je rust 
Schud je zorgen af. 
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